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ILIARI - Comune di Cassano e
Primavera- Estate | Anno Scolastico 2023-2024

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Menu

PRIMO

2 SETTIMANA SECONDO

CONTORNO
DESSERT

Pasta al pesto di zucchine*

Formaggio

Pomodori in insalata

Frutta fresca

Minestrone con riso

Prosciutto cotto

Insalata verde

Frutta fresca

Pasta al grana

Cotoletta di lonza alla
milanese

Fagiolini trifolati*

Frutta fresca

Gnocchi al pomodoro

Nasello gratinato*

Carote a vapore*

Frutta fresca

Risotto alla parmigiana

Sformatino di ricotta e

verdure*
Carote julienne

Frutta fresca

PRIMO

SECONDO

CONTORNO
DESSERT

4 SETTIMANA
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Risotto alla parmigiana

Uova strapazzate
Fagiolini trifolati*
Frutta fresca

)

Tagliatelle al pomodoro

Pollo al forno

Pomodori in insalata
Frutta fresca

Minestrone con riso

Prosciutto cotto

Carote julienne
Frutta fresca

Pasta agli aromi

Crocchette di legumi*

Insalata mista
Frutta fresca

Pasta alle verdure*

Totani impanati*

Zucchine fresche trifolate*

Frutta fresca
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CIRFOOD



